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PROGRAMME JOURNEE DU CCEUR 12 et 13 Février 2016

LE CCEUR DES FEMMES CES GRANDES OUBLIEES

VENDREDI 12 FEVRIER

1400 / 15h00 ATELIER CULINAIRE avec deux chefs : Marc Rohfritsch, ancien chef
cuisinier du Resbaurant des Teétes a Colmar et Alfred Georg, ancien
chef patissier du Crocodile & Strasbourg et le concours d’une
diétébicienne de FAFDN.

1500 OUVERTURE par le Maire de Strasbourg
1500 / 1600 CONFERENCE « QUEL AVENIR POUR VOTRE CCEUR ? »
Dr MONASSIER

16100 / 17n00 ATELIER GESTES D'URGENCE

SAMEDI 13 FEVRIER

O30 / 10h00 OUVERTURE
10000 / 11100 CONFERENCE « LE CCEUR DES FEMMES » Pr ROUL
11400 / 12h00 ATELIER CULINAIRE avec Marc Rohfritsch, Alfred Georg et une
diététicienne de PAFDN.
En Continu vendredi et samedi :

- Atelier massage le vendredi de 14h a 17h par laMSA - Accompagnement pour mieux vivre avec la CPAM
- Atelier Yoga doux le samedi matin de 9h30 a 12h - Equilibre alimentaire eb activité physique adaptée

par la MSA par le RCPO

- Atelier cohérence cardiaque par Joie et Santé - Conbrole glycémique et diabéte par AFD 67 et
Koenigshoffen maison du Diabéte

- Promotion du bilan de santé par la MGEN - Atelier de Qi Gong par le Club de Bien Etre de

- Promotion du « Bien vieillir » par Atout Age Alsace  Strasbourg
- Promotion de PEspace Régional de Documentabion - Prévention en milieu défavorisé par Coup d’Pouce
par la CARSAT et FIREPS - Circuit marche nordique par la Ville de Strasbourg

EXPOSITION et STANDS PARTENAIRES :
CPAM ; CARSAT ; IREPS ; MSA ; Atout Age Alsace ; MUTUALITE FRANCAISE ALSACE ; MGEN ; CHAINE
THERMALE DU SOLEIL ; AFD et MAISON DU DIABETE ; COTRAL ; AMIRA ; FRANCE AVC 67 ; ANCC ; Club de
Bien Etre de Strasbourg ; AIR A DOMICILE ; CARDIA PULSE ; Apnées du Sommeil Alsace ; France Parkinson ;
JSK ; SANOFI ; BAYER ; PFIZER ; ROCHE ; RCPO et ACA ; COUP D’POUCE ; CROIX BLANCHE, ADOT 67 ;
REDOM ; ACTIV'DIAB 67 ; AFDN ; ADIRAL

E,NTRE?, G‘RA’TU‘TQ conbact@alliancecoeurfr

et 06 80 2163 81
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