Koenigshoffen, un quartier santé !

Ateliers « Bien dans mon assiette ! »

Jeudi 27 avril : Regime detox : info ou intox?
Jeudi 11 mai : Les corps gras
Jeudi 8 juin: Manger sur le pouce, oui mais équilibré !

Attention : ces 3 ateliers ont lieu g PARENchantement
au 55 rue de la Charmille

Ateliers « Gestion du Stress »

Jeudi 6 avril : Intelligence du coeur

Jeudi 4 mai : Détente dans la nature
Jeudi 8 juin : Les accords Toltéques
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Assemblée Générale JSK

Le vendredi 28 avril 2 18h

Féte du Parc Naturel Urbain

Vendredi 13, samedi 14 et dimanche 15 mai.

Portes Ouvertes JSK

20 mai de a partir de 15h

Les Familiades

Samedi ler juillet

| Centre Socio Culturel Camille Claus !
| 41 Rue Virgile 67200 Strasbourg 0388284971 |
l courriel : contact@jsk-asso.fr I
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site: www_jshoenigshoffen.asso.fr
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PROGRAMME avril a juin 2017
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Animations culturelles et ludiques

Rencontre pour préparer nos sorties culturelles
de 14h30 a 16h30 @ la cafétéria au CSC
Mardi 25 avril
Mardi 30 mai
Mardi 27 juin

Ateliers créatifs de 14h30 a 16h30

Partageons nos passions et créons ensemble.
Mardi 4 avril : déco de | ‘AG
Mardi 9 mai :Peinture sur vitrail
Mardi 13 juin Fabrication mangeoire a oiseaux

Activités Physiques

Marche Nordique
Tous les Jeudi de 14h a 15h15
RDV Square APPERT route des romains
Tous les Vendredi de 8h30 a 11h
RDV parking du CREPS rue du Schnokeloch

Sortie familiale a la montagne

Le samedi 17 juin sortie en Allemagne
Participation financiére : 15 euros pour le train
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